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La Cisaprida es un agente procinético gastrointestinal indicada enel manejo de desérdenes sintomaticos de
la motilidad intestinal. En algunos escritos cientificos se menciona que su uso esta restringido al ambito
hospitalario y reservado para paciente con ERGE (Enfermedad de Reflujo Gastroesofagico) sin riesgo, que
no responden al resto de medidas del tratamiento médico y antes de indicar el tratamiento quirdrgico,
especialmente en malnutridos, episodios aparentemente letales, asma, etc.

Surgen para esta molécula, en el afio 2000, una serie de precauciones, contraindicaciones, interacciones y
hasta retiros del mercado debido a informacion gue relacionaba a este principio activo con la aparicién
riesgo cardiaco como: taquicardia, fibrilacion ventricular, torsades de pointes y prolongacion del intervalo
QT. Estos efectos han sido observados en pacientes que ademads de la cisaprida estaban recibiendo otros
medicamentos o bien que tenian una predisposicién a la induccion de arritmias cardiacas.

Toda situacion que incremente los niveles plasmaticos de la cisaprida, asi como la existencia de patologias
predisponentes para eventos arritmicos, convierten al paciente en un blanco de riesgo aumentado para
sufrir efectos adversos serios, los siguientes son los de mayor trascendencia clinica: interacciones
farmacolégicas: administracién concomitante con otras drogas que utilizan el sistema enzimatico del
citocromo P450 3A4 para su metabolizacion, sobredosis: la dosis no debe exceder los 0,8 mg/kg divididos
en 3 a 4 tomas, enfermedades que disminuyen la eliminacion: insuficiencia renal y hepatica y otras
enfermedades: cardiopatias e historia de arritmias.

Se debe también sefialar que la cisaprida estd contraindicada en pacientes con desequilibrio
hidroelectrolitico), insuficiencia cardiaca, enfermedad pulmonar obstructiva, diabetes, falla organica multiple
ylo cancer. Ademas, no se debe administrar cisaprida durante el embarazo ni la lactancia. La
cardiotoxicidad de la cisaprida debe de tomarse en cuenta, evaluando la relacion riesgo/beneficio en cada
paciente. La cisaprida no debe ser usada de manera indiscriminada ya que sus indicaciones son muy
especificas. Debe sefialarse que si bien hay discrepancias entre las diversas agencias regulatorias en el
mundo sobre las indicaciones y seguridad de la cisaprida, existe un consenso de no considerar a la
cisaprida como un medicamento de primera eleccion, sino alternativo, cuando después de agotar las otras
posibilidades terapéuticas, éstas no hayan tenido éxito.

En vista de la informacién mencionada en los parrafos anteriores, que en varios paises del mundo no se
esta comercializando (Alemania, Irlanda, Estados Unidos, Canada, Espaina, Reino Unido, Argentina, entre
otros), que en nuestro pais el afio 2000 se generd la Resolucién 009 del 12 de octubre en donde el
producto se sitlia bajo control especial (en ese momento (afic 2000) existian 31 productos comerciales con
este principio activo), actualmente existen 3 productos comerciales con este principio activo en nuestro pais
y del mismo fabricante (5mg Comprimidos, 10 mg Comprimidos y 1mg/ml Suspensién Oral) y que ademas
existen otros tratamientos para la ERGE, el CNFV esta valorando la relacion beneficio riesgo de este
principio activo por lo que consideramos importante las observaciones que pueda tener el cuerpo médico
especializado sobre el mismo y tomar en cuenta sus opiniones para la toma de decision.

Razén por la cual queremos muy respetuosamente consultarles lo siguiente:
1. Este producto es utilizado o no por ustedes.
2. Rango de edad en las cuales se utiliza el medicamento.
3. En qué forma farmacéutica y via de administracién se utiliza este medicamento.
4. Disponen de alguna alternativa terapéutica para tratar la ERGE para este grupo etario

Su opinién es importante para nosotros ya que no queremos dejar desprovisto a los especialistas de
opciones terapéuticas.
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